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NEDO
R. Rodrigo da Fonseca, 151 - 1.º - Dto – 1070-242 Lisboa
Telef. 213 868 551 – Fax 213 812 358
e-mail: nedo.saude@gmail.com – Site: www.nedo.pt

SECRETARIADO

Prof. A Galvão-Teles MD, PhD, FRCP (Edin)
Dr.ª Teresa Dias MD

Assistente Hospitalar Graduada de Endocrinologia (HSM)
Assistente Livre da FML

Dr. Joaquim Garcia e Costa MD
Endocrinologista do NEDO Núcleo de Endocrinologia, Diabetes e Obesidade
Endocrinologista do Centro de Endocrinologia do Hospital CUF

Dr.ª Zulmira Jorge
Assistente Hospitalar de Endocrinologia do HSM
Endocrinologista do NEDO Núcleo de Endocrinologia, Diabetes e Obesidade
Endocrinologista do Centro de Endocrinologia do Hospital da CUF

COMISSÃO CIENTÍFICA

Prof. A Galvão-Teles, MD, PhD, FRCP (Edin)
Dr. J.Garcia e Costa, MD
Dr.ª Teresa Dias, MD
Dr.ª Zulmira Jorge, MD

COMISSÃO ORGANIZADORA

APMCG
Ordem dos Médicos
SPEDM
SPEO
(pedidos)

PATROCÍNIO CIENTÍFICO

NEDO
Núcleo de Endocrinologia Diabetes e Obesidade

ORGANIZAÇÃO

Takeda Pharmaceutical Company Limited

Hotel Évora
ÉVORA

Director do Curso:

PROF. A. GALVÃO-TELES

DIRECTOR DO CURSO
Prof. A. Galvão-Teles MD, PhD, FRCP (Edin)

Professor Jubilado de Endocrinologia da FML
Presidente do Observatório da Obesidade e do Controlo do Peso (ONOCOP)
Presidente do Núcleo de Endocrinologia, Diabetes e Obesidade (NEDO)
Coordenador do Centro de Endocrinologia do Hospital da CUF

200 Curso NEDO
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09.30 – 11.00h – Envelhecimento
Menopausa e andropausa – A. Galvão-Teles
Diabetes do idoso – Teresa Dias
Tratamento com testosterona – A. Galvão-Teles

11.00 - 11.30h – CAFÉ

11.30 – 12.15h – Alternativas no tratamento da obesidade
Cirurgia da diabetes. Onde estamos? – J. Garcia e Costa
Dietas de muito baixo valor calórico
(dietas proteinadas) – Teresa Dias

12.15 – 13.15h – Tratamento com hormona de crescimento.
Quando?
Na criança – Fernando Baptista
No adulto – Fernando Baptista

13.15 - 14.30h – ALMOÇO

14.30 – 16.00h – Avaliação clínica de um doente com:
Diabetes tipo 2 – Zulmira Jorge
Tumor da hipófise – A. Galvão-Teles
Disfunção sexual – J. Garcia e Costa

16.00 - 16.30h – CAFÉ

16.30 – 17.15h – Insulinoterapia na diabetes tipo 2:
aspectos práticos – Marcin Kozarzewski

17.15 – 18.00h – Casos Clínicos Medicina Familiar

09.30 – 11.00h – Aspectos Práticos em Laboratório
Dislipidemias – Germano de Sousa
Marcadores de risco cardiovascular – Luís Rodrigues
Glicémia e HbA1c – Germano de Sousa

11.00 - 11.30h – CAFÉ

11.30 – 13.00h – Casos Clínicos do NEDO
Hipotiroidismo – Teresa Dias
Falência aos antidiabéticos orais – Zulmira Jorge
Osteoporose – J. Garcia e Costa

Cursos NEDO
21º – Dias 16 a 17 de Junho de 2012 – LUSO

22º – Dias 13 e 14 de Outubro de 2012 – VISEU

23º – Dias 24 e 25 de Novembro de 2012 – ALGARVE

8º Curso Avançado de Acromegalia

Dia 15 de Setembro de 2012

2º Curso NEDO de Endocrinologia por Teleformação

Dia 1 Junho de 2012 – ÉVORA

Cursos Med. Geral e Familiar
Encontro Nacional de Clínica Geral
Março de 2012 – Vilamoura ALGARVE
16 – Doenças da tiroideia
17 – Insulinorresistência


